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OZET

Yapay zeka (YZ), son yillarda yalnizca mithendislik ve teknoloji alanlarinda degil, sosyal bilimlerden
tibba kadar pek cok disiplinde bilimsel arastirma siireglerini doniistiiren 6nemli bir ara¢ haline
gelmistir. Ozellikle veri toplama, analiz, modelleme ve tahmin siireclerinde arastirmacilara hiz,
dogruluk ve olgeklenebilirlik avantaji sunmasi bakimindan YZ uygulamalari dikkate degerdir. Ancak
bu hizli gelisim etik agidan bir¢ok tartismay1 beraberinde getirmis; akademik diiriistliik, seffaflik ve
hesap verebilirlik baglaminda yeni etik tartigmalar1 giindeme tagimistir.

Calisma kapsaminda; YZ’nin bilimsel arastirmalarda kullanim big¢imleri, algoritmik ényargilar, sahte
icerik tretimleri gibi akademik diiriistliikkle bagdasmayan uygulamalar giincel literatiir kapsaminda
analiz edilmistir. Elde edilen bulgular, YZ’nin teknik bir ara¢ olmanin G6tesine gegerek ciddi bir
doniisime yol a¢tigini gostermektedir. Sonu¢ olarak, YZ’nin yikic1 etkilerinden korunmak ve
arastirma siireglerinde etik kullanimini saglamak maksadiyla aragtirmacilarin, kurumlarin ve politika
yapicilarn etik sorumluluklar kapsaminda hareket etmesi gerektigi vurgulanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Bilimsel Arastirma, Yapay Zeka, Etik ilkeler, Bilimsel Arastirma Etigi
ABSTRACT

Artificial intelligence (Al) has become an important tool in recent years that has transformed scientific
research processes not only in engineering and technology but also in many disciplines, from social
sciences to medicine. Al applications are noteworthy, particularly in terms of offering researchers
advantages in speed, accuracy, and scalability in data collection, analysis, modeling, and prediction
processes. However, this rapid development has brought with it many ethical debates, raising new
ethical discussions in the context of academic integrity, transparency, and accountability.

Within the scope of this study, the ways in which Al is used in scientific research, algorithmic biases,
and applications that are incompatible with academic integrity, such as the production of fake content,
were analyzed within the scope of the current literature. The findings show that Al goes beyond being
a technical tool and is leading to a serious transformation. Consequently, it is emphasized that
researchers, institutions, and policymakers must act within the scope of ethical responsibilities in order
to protect against the disruptive effects of Al and ensure its ethical use in research processes.
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1.GIRIS

YZ, giinimiizde kendinden beklenmeyecek derecede biiyiikk bir gelisim gostermistir. Son yillarda
makine 6grenmesi, dogal dil isleme, veri madenciligi ve algoritmik modelleme gibi YZ teknolojileri
ve uygulamalari, arastirma Siireclerinin her asamasina niifuz etmeye baslamistir. Verilerin
toplanmasindan analizine, hipotez iiretiminden sonuglarin yorumlanmasina kadar pek ¢ok alanda
arastirmacilara ve ogrencilere yardimci olan bu sistemlerin, dogru kullanildig: takdirde, bilimsel

tiretkenlige katki sagladigi goriilecektir.

Bilimsel aragtirmalar, bireylerin bilgi tiretimine katki saglayan ve bu stireci destekleyen aragtirmacilar
yetistirilmesine yardimci olmaktadir. Coziim tireten belirli bir konuyu isaret eden o konuda daha iyiye
ulagsmay1 hedefleyen bu arastirmalar; ayn1 zamanda toplumsal alanda ve sosyal — beseri bilimlerde
bilgi tiretimine yardime1 olan en énemli ¢iktilar1 barindiran ¢alismalardir. Bu faaliyet alani eski
donemlerden itibaren simif atlamis, kullanilan araglar ve bagvurulan bilgi kaynaklari degismis ve
giiniimiizde de ciddi anlamda doniisim gecirmistir. Son yillarda, YZ teknolojileri diinyanin
giindemine oturmus Ve bu doniisiimiin bas aktérlerinden biri haline gelmistir. Makine 6grenmesi,
dogal dil isleme, veri madenciligi ve algoritmik modelleme gibi YZ uygulamalari, arastirma
siireclerinin her asamasinda kendine yer bulur hale gelmistir. Verilerin toplanmasindan analizine,
hipotez tiretiminden sonuglarin yorumlanmasina kadar arastirmalarda basvurulan ve yararlanilan bu
sistemler, bilimsel tretkenligi artirma giicii tasimaktadir. Ancak YZ teknolojilerinin sagladigi ve
saglayacagi disiintilen bu avantajlarin yaninda, dezavantajlar da olacaktir ve olmaktadir. YZ destekli
bilimsel arastirmalar etik acidan incelendiginde goriilmektedir Ki saglamis oldugu kolayliklarin
yaninda beraberinde getirdigi risk ve sorunlar da bulunmaktadir. YZ’'nin bilimsel arastirmalarda
kullanimi, bilimsel diirtstliik, akademik ozgiirlik ve hesap verebilirlik gibi birgok konularin
tartisiimasina neden olmustur. Ozellikle bilimsel arastirmalarda YZ destekli metin iiretimi, otomatik
veri analizi ve sunmus oldugu algoritmik ongoriiler gibi uygulamalar, arastirmacinin islerini ve
islemlerini zorlastirmakta, arastirmacinin roliinii yeniden tamimlamakta ve yeni etik sorumluluk
alanlar1 dogurmaktadir. Bu baglamda diisiintilecek olursa YZ teknolojilerinin arastirmalardaki yeri,
yalmzca teknik bir yenilik olarak degil; bilhassa etik, hukuki ve epistemolojik bir doniisim
penceresinden ele alinmalidir. Ciinkii bu teknolojiler yalnizca arastirma stireglerini desteklemekle
kalmamakta, ayn1 zamanda bilimsel bilginin nasil tiretilecegine ve bu bilginin nasil yorumlanacagina

da dogrudan etki etmektedir. Bu ¢alismanin amaci, YZ destekli arastirma siireglerinde ortaya ¢ikan
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etik sorunlart ve bu sorunlara karsi gelistirilebilecek etik ilke ve sorumluluklart kapsamli bir sekilde

incelemektir.

Caligmada su sorulara yanit aranacaktir:

* YZ teknolojileri bilimsel arastirmalarda hangi bi¢imlerde kullanilmaktadir?
* Bu kullanimlar hangi etik sorunlari dogurmaktadir?

» Bu sorunlar karsisinda aragtirmacilar, kurumlar ve politika yapicilar ne tir etik sorumluluklar

tistlenmelidir?
» Mevcut etik diizenlemeler, YZ'nin aragtirmadaki roliine ne 6l¢iide cevap verebilmektedir?
* YZ teknolojileri veri gizliligi, tarafsizlik, hesap verilebilirlik agisindan giivenilir mi ?

Bu sorular 1s1ginda, ¢alismanin yontemi literatiir taramas1 ve kavramsal analiz {izerine kurulmustur.
Ulusal ve uluslararasi etik rehberler, akademik yaymlar, politika belgeleri ve giincel vaka 6rnekleri

1s181nda degerlendirme yapilmustir.
2. YAPAY ZEKA KAVRAMI

YZ, fark etmesek de hayatimizda kendine uzun zaman énce yer bulmustur. Diinyanin giindemine de
hizli bir sekilde giren YZ; sektor fark etmeksizin saglik hizmetlerinden finansa, egitimden ticarete
kadar her seviyedeki kurum ve kuruluslari etkilemektedir. Giiniimiizde gelinen noktada, gelistirilen
YZ uygulamalari, basta teknolojiyle kurulan etkilesim bigimleri olmak {izere, bireysel ve toplumsal
yasamda kokli doniisimlere yol agmistir (Wang ve Siau, 2019). YZ; verimliligi ve karlilig
yiikseltme, 6zgiin igerikler iiretme, ticarette miisteri deneyimini kisisellestirerek eskisinden daha iyi
hale getirme, is siireclerini hizlandirma ve diisik maliyetle yeni tiriin ve hizmetler gelistirme gibi
alanlarda isletmelere onemli katkilar sunmaktadir. Bu ¢ok yonli katkilar sayesinde YZ, giiniimiiziin
rekabetgi i diinyasinda kullanilan bir arag olmanin da Gtesine gegerek, isletmeler igin stratejik bir arag
haline gelmistir. YZ’nin bu denli stratejik bir konuma gelmesindeki 6nemli nedenlerden biri; insan
zekasini ve aklini taklit ederek kullanmasi ve hatalarindan dersler alarak 6grendiklerini diizeltmesi,
yeni girdilerle birlikte varolan bir problemi bulup iizerinde ¢alisma, sorunu giderme ve nihai karar
verme gibi beyin temelli becerileri yerine getirebilen bilgisayar sistemleri ve algoritmalarinin
gelistirilmesini hedeflemesidir (Russell ve Norvig, 2021). Bu noktada YZ, birgok insanin is siireglerini
kolaylastirmakta, is giicli ihtiyacinm1 azaltmakta ve yeni deneyim alanlar1 sunmaktadir. Sundugu bu
imkanlarin diinya ekonomisi iizerinde de azimsanmayacak bir etkisi vardir. YZ teknolojilerindeki

gelisimin 2030 yili itibartyla kiiresel ekonomiye katkisinin 15,7 trilyon dolara ulasmasi
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beklenmektedir. Diinya Ekonomik Forumu’nun hazirladigt bu ¢alismada, YZ sistemlerinin
yaygimlagmasi: sonucunda 2025 yilina kadar 26 iilkede 85 milyon isin ortadan kalkacagi, buna karsilik
97 milyon yeni istihdam alaninin olusacagi ongoriilmektedir (World Economic Forum, 2020). Bu

ongoriilerin hepsi diinyada ciddi bir degisikligin olacaginin habercisi olarak degerlendirilebilir.

YZ’nin tarihi, Antik Yunanlilarin akilli makineler yaratma potansiyeli hakkinda ilk kez spekiilasyon
yaptig1 ylizyillara dayanmaktadir (Deng ve Lin, 2022). Modern anlamda YZ kavramu ise ilk kez 1956
yilinda Dartmouth Konferansi’nda John McCarthy, Marvin L. Minsky, Nathaniel Rochester ve Claude
E. Shannon tarafindan sunulan bir 6neri mektubunda dile getirilerek literatiire kazandirilmistir (Arslan,
2020). Uzun siiredir yasamimizda yer edinmis ve bir¢ok bilim insami tarafindan kiiresel 6lgekte
dondstiirticti bir potansiyele sahip oldugu kabul edilen YZ; biiyiik veri kiimelerini algilama, siniflara
ayirma ve yeni bilgi istendiginde de daha kisa siirede anlamlandirma yaparak sonug iiretme
yetenegiyle one ¢ikmaktadir. Ayrica tahmine dayali analiz ve zorlu problemleri ¢6ziimlemek i¢in de
kullanilmaktadir (Basaran vd., 2024; Rubinger vd., 2023). YZ hakkinda ¢ok eskiden itibaren
tartigmalar yasanmig, makine ogrenimi kavraminin ilerlemesiyle birlikte de 20. yiizyilin ikinci

yarisinda tekrar evrim gegirmis ve yeni tartismalar baslatmistir.

YZ, insana 6zgii olan zekay: taklit eden, topladigi bilgilerle kendini devamli olarak yenileyen ve
gelistirebilen bir sistem veya makineler biitinii olarak tanimlanabilir (Russell ve Norvig, 2021). Legg
ve Hutter (2007) YZ kavramuni,“ bir ajamin, farkli ortamlarda hedeflerine ulasma yeteneginin
genelligiyle olciilen, rasyonel davranig kapasitesi” olarak tanimlarken; Kaplan ve Haenlein (2019)
YZ’yi, "bir sistemin dus verileri dogru sekilde yorumlayarak bu verilerden édgrenmesi ve belirli
hedeflere ulasmak icin esnek bigcimde uyum saglamast yetenegi’’ olarak agiklamakta, Avrupa Konseyi
Insan Haklar1 Komisyonu (2019) ise YZ'yi, “genel olarak makinelerin insan zekdsin: taklit ederek
anlama, anlamlandirma ve sonug tiretme yeteneklerinin gelistirilmesine adanmaus bir dizi bilim, teori
ve teknige atif yapan kapsayict bir terimdir” seklinde tanimlamaktadir. Uluslararas: Standardizasyon
Orgiitii (2024) ise YZ’yi "insan tarafindan tanimlanms belirli bir hedef kiimesi icin icerik, tahmin,
oneri veya karar gibi ¢ciktilar tireten, mihendislik sistemine adanmug teknik ve bilimsel bir alan” olarak
tanimlamaktadir. En basit haliyle distiniildiginde YZ kavrami makinelerin diisiiniirligiini
cagristirmaktadir. Insanin dogasinin geregini olan diisiinme, anlama, égrenme, hatalar1 diizeltme gibi
pek cok zihinsel aktivitenin taklit edilmesi ve kavramlar arasinda baglanti kurma, ¢ikarim yapma gibi
stirecleri bilgisayar tizerinden gergeklestirilmesi, YZ’'nin temelini olusturur. Geleneksel bilgisayar
programlamasinda, her olasilik i¢in agik ve kesin komutlarin 6nceden tanimlanmasi gerekmektedir.

YZ ise geleneksel bilgisayarlardan farkli olarak algoritmalarinin egitilmesi ve siirekli olarak
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gelistirilmesi ile 6grenebilmektedir. Bu noktada 6ne ¢ikan temel alanlardan biri de “sibernetik ve

makine 6grenimi”dir. Sibernetik terimini tarihte ilk kez 1940'l1 yillarda Norbert Wiener kullanmistir
(Wiener, 1948). Sibernetik; canli ya da mekanik sistemlerde bilgi akisi, geri bildirim ve kontrol
mekanizmalartyla ilgilenir. Bir sistemi nasil yonetecegimizi, dis kosullara gore nasil ayarlayacagimizi
ve bu sistemlerin kendi kendine nasil diizenlenebilecegini arastirir.

Iki kavramin kesisim noktas: suradadir:

. YZ sistemleri, ¢evreden veri alir (algi), bu veriyi isler (bilis) ve ¢ikti tiretir; tipki

sibernetik sistemlerde oldugu gibi.

. Geri bildirim dongiisii, yani sistemin ¢iktisina gore kendini yeniden ayarlamasi, hem

sibernetigin hem de 6grenen YZ algoritmalarinin temelidir.

Yani; sibernetik olmadan YZ'nin bugiinkii seviyeye ulasmasi zor olurdu. Sibernetik; YZ’nin “ nasil
kontrol edilir, nasil 6grenir, nasil ¢evreye uyum saglar ? ” gibi sorularimin disiinsel altyapisidir.
YZ'nin ayristig1 bir diger alan ise “Makine Ogrenmesi”dir. Makine 6grenmesi, bilgisayar iizerinden
ogrenen sistemlerin gelistirilmesini saglayan ve YZ'nin en 6nemli alanlarindan biridir. Makine

ogrenmesi, YZ'yi gergeklestirmek ve daha yetkin hale getirmek igin kullanilan yontemlerden biridir.
Makine 6grenmesi algoritmalari, veriyle beslenerek oriintiileri tanima, tahmin yapma ve karar alma
ozelliklerini gelistirir. YZ, genel anlamda insan benzeri diisinme ve karar verme siireglerini taklit
etmeye calisan sistemlerken; makine 6grenmesi, bu sistemlerin deneyimden yola ¢ikarak kendi
kendine o6grenebilmesini saglayan yontemleri ifade eder. Makine 6grenmesi, YZ’'nin hedeflerine

ulagmak i¢in kullandig1 araglardan biridir. Makine 6grenmesi sayesinde sistemler, deneyim yoluyla

performanslarini gelistirir ve bu da YZ sistemlerinin daha ‘“akilli” hale gelmesini saglar.
Kisaca:

Yapay Zeka = Ne yapilmak istendigini

Makine Ogrenmesi = Bunu nasil yapilacagini ifade eder.

Makine 6grenmesi, siirekli gelisim gosteren YZ alani agisindan temel bir éneme sahiptir. Teknik
acidan degerlendirildiginde, makine 6grenmesi iki ana kategoride ele alinmaktadir: 6grenme yetisine
sahip olan YZ sistemleri ve dgrenmeye ihtiyag duymayan sistemler. Ogrenmeye ihtiyag duymayan
YZ, karsilastigi problemleri kendi matematiksel ve mantiksal algoritmalari dogrultusunda, sezgisel
yaklagimlarla ¢ézmeye caligir. Buna karsilik 6grenme yetenegine sahip sistemler, verilerden elde

ettikleri deneyimle kendilerini gelistirebilmekte ve bu yoniiyle YZ alaninin daha etkin ve dinamik bir

46


http://jhealthmgmt.com/

Vol. 5 No. 1 (2025) Journal of Health and Management http://jhealthmgmt.com/

sekilde ilerlemesine olanak tanimaktadir. Ornegin 6grenme temelli bir YZ sistemi satrang oynamayi
hedeflediginde, baslangigta rastgele hamleler yaparak oyunu kaybetme ihtimali yiiksek olur ancak her
yenilgiden sonra yaptig1 hatalar1 analiz ederek hangi stratejilerin basarisiz oldugunu fark eder ve bu
hamleleri tekrar etmemeyi 6grenir. Zamanla, en etkili hamleleri segerek uzmanlasir. Ornekte de
gortldigi gibi 6grenme teknigi, YZ'nin matematiksel algoritmalar araciligiyla hatalardan 6grenmesini
ve geligsmesini saglar; bu siireg, esasen taklide ve deneyimden elde edilen ¢gikarimlara dayanmaktadir.
Makine 6grenmesi algoritmalari, veriyle beslenerek oriintiileri tanima, tahmin yapma ve karar alma
yetilerini gelistirir. Bu siiregte kullanilan verinin niteligi, sistemin basarisin1 dogrudan etkiler. Derin
ogrenme gibi alt dallar ise ¢ok katmanli sinir aglar1 sayesinde daha karmasik gorevlerin iistesinden
gelebilir hale gelmistir. YZ sistemleri, makine 6grenmesi temelli algoritmalar araciligiyla biiyiik veri
setlerinden elde ettikleri bilgiler dogrultusunda belirli gorevleri yerine getirebilme yetenegine sahiptir.

YZ teknolojileri, giiniimiizde ¢esitli sektorlerde yaygin bigimde kullamlmaktadir. Ozellikle
sesli asistanlar, otomatik c¢eviri araglari, 6neri algoritmalari, konum tabanli hizmetler, saglik sistemleri,
sosyal giivenlik uygulamalari, e-ticaret platformlari, siber giivenlik ¢6ziimleri ve savunma sanayisine
yonelik stratejik uygulamalar, YZ teknolojilerinin baslica kullanim alanlar1 arasinda yer almaktadir.
Ote yandan bankacilik ve dijital giivenlik siireclerinde; mobil cihazlardaki yiiz tanima sistemleri, sesli
arama ozellikleri ile kullanicilarin g¢evrim i¢i arama gegmisine dayali olarak karsilarina g¢ikan
hedeflenmis reklamlar, YZ temelli sistemlerin sayesinde bireylerin giindelik yasamindaki etkilerini
acik¢a ortaya koymaktadir. YZ, deginildigi iizere karmagsik gorevlerin iistesinden gelebilir bu da,
insanlardan farkli olarak duygusal tepkiler gostermeden ve tutarsizlik sergilemeden ¢aligmasini saglar.
Hatalardan 6grenme yetenegi sayesinde bir hatayi tekrar etmemesi, onu gii¢lii kilan yonlerinden
biridir. Ancak, verdigi tepkiler biiyiik 6l¢iide sabit ve ongoriilebilirdir; bu da onun algoritmalarla
calisan, programlanmis dogasimin bir sonucudur. Bu ozellik, YZ'yi 6zellikle zaman yoénetimini
konusunda tercih ettirirken, hata paymin kritik oldugu mesleklerde de diistindiiriicii bir segenek haline
getirir. Bu duruma ragmen egitim, saglik ve hukuk gibi alanlarda YZ'nin kullanimi giderek
artmaktadir; ¢linkii bu sistemler, insanin duygusal dalgalanmalarina kapilmadan, daha tutarli ve
belgeye dayali kararlar verebilir. Boylece hem is yiikii hafifletilir hem de siireglerin daha sistemli
ilerlemesi saglanir ancak giiniimiizde YZ’nin insan zihninden ilham alarak yasami kolaylastirma,
diizenleme ve basariya katki saglama potansiyeli giderek daha goriiniir hale gelmistir. Bu nedenle,
YZ'nin hem bugiiniin yasaminda hem de gelecekte toplumun birgok alaninda yer alacagi agiktir.
Bununla birlikte, teknolojide yasanan hizli ilerlemeyle YZ sistemlerinin daha kiigiik, daha giiclii ve
daha gelismis hale gelmesi; 6zellikle robotik ve dijital asistan teknolojilerinde kaydedilen biiyiik

adimlar, baz1 soru isaretlerini de beraberinde getirmektedir. Bu sistemlerin insan kontrolii disinda
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hareket edebilme olasiligi ve kendi karar alma mekanizmalarimi gelistirerek bagimsizlagmalari,
gelecekte cesitli etik ve giivenlik temelli tartismalara yol agabilecektir; nitekim bu tartigmalar bilim
insanlarin1 da kars1 karstya getirmistir. Matematikgi 1.J. Good, 1965 yilinda yayimladig1 ik Ultra Zeki
Makine Uzerine Spekiilasyonlar adli makalesinde, YZ’'nin gelecegine dair éngoriilerde bulunmus ve
bu teknolojinin insanlik agisindan dogurabilecegi kaygilara dikkat ¢ekmistir ve "ultra zeki makineyi"
sOyle tanimlamustir: “Zekd bakimindan herhangi bir insant asabilen bir makine.” (Good, 1965) Bu
makinenin, yalnizca problem ¢ozme veya hesaplama giiciiyle degil, ayn1 zamanda kendi kendini
gelistirme ve daha zeki makineler tasarlama yetenegiyle de iistiin olacagini vurgular. Ciinkii ona gore
ultra zeki bir makine, kendisinden ¢ok daha zeki bir makine tasarlayabilecek kapasitede olacaktir. Bu
stirecin durdurulamayacak olmasi yani sonunun olmamasi, "zeka patlamasi” adi verilen zincirleme bir

gelismeyi tetikleyebilir. Bu da kisa siirede insan zekasini ¢ok geride birakabilecek makinelerin ortaya
¢ikmasina neden olur. Good (1965), YZ'nin gelisiminin insanlik i¢in ¢ok biiyiik firsatlar sundugunu
kabul etmekle birlikte, bu siirecin kontrolsiiz ilerlemesinin ciddi tehlikeler barimdirdigina da dikkat

ceker. Bu tehlikeler arasinda:
e Insan kontroliiniin kaybolmas1
e Makinelerin kendi hedeflerini belirlemesi
e Etik ve giivenlik sorunlar1 yer alir.

“[lk ultra zeki makine insamn yapmas: gereken son icat olabilir. Ciinkii ondan sonra icatlar:

makineler yapacaktir.” Bu ifade, YZ’nin hem potansiyelini hem de yaratabilecegi tehditleri g6z oniine
sermektedir. Yine Good’'u destekleyen Nick Bostrom’un 2014’te yayimlanan Superintelligence: Paths,
Dangers, Strategies adli kitabi, J. Good'un “ultra zeki makine” fikrini devralarak giiniimiiziin
teknolojik ve etik baglaminda sistemli bir sekilde isler. Bu baglamda Bostrom’un goriisleri, Good’un

“Ilk ultra zeki makine insamin yapacag: son icat olabilir ” soziinii desteklemektedir. Bostrom, bir

YZ’nin kendi kendini gelistirme yetisine ulasmasi durumunda bu gelisimin tistel olarak ilerleyecegini

soyler. Bu siiregte insanlar devre dis1 kalabilir; zira insan zekas1 sabitken, makine zekasi siirekli ilerler.
Bu bakis, J.Good’'un o6ngordiigii “‘kontrolden ¢ikmig zeka zinciri “senaryosunun giiniimiizdeki
anlamidir. Bostrom’un yaklagimi: Ultra zeki makineler, insanligin hedeflerini yanlis anlayabilir ya da

hi¢ dikkate almayabilir. Bir defa “kéti optimize edilmis” bir hedef sistemine sahip oldugunda,

insanligi yok etme potansiyeli tasir. Ornegin; bir YZ ve atag iiretme gérevi verirseniz ve yeterince zeki
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olursa, tiim diinyayr atag fabrikasina ¢evirebilir.”. Buradaki vurgu da stiper zekanin ne kadar tehlikeli

olabileceginin sadece niyete degil, kapasiteye bagli oldugunu gostermektedir.

Tartismalarin = odagindaki YZ tiim senaryolara ragmen yayginlasarak toplumsal diizeyde
benimsenmesini saglarken, ayn1 zamanda hem donistiiriici hem de yikict etkiler barindiran bir
teknoloji olmasi, ¢esitli riskleri de beraberinde getirmektedir. Bu nedenle, yalnizca teknolojiyi
benimsemek yeterli degildir; ortaya ¢ikabilecek olumsuzluklara karsi proaktif ve biitiinciil 6nlemler
gelistirilmesi gerekmektedir. Onlem almmadig takdirde ihmaller geri doniisii olmayan zararlar
verebilir. YZ'nin insan haklari, demokrasi ve hukukun istiinliigii tizerindeki etkisine bakildiginda,
risklerin kontrolii ve giivenilir sonuglar i¢in tasarimindan kullanimina kadar tiim stireglerde tiretici ve
kullanicilarin belirli sinirlar i¢inde hareket etmesini saglayacak hukuki diizenlemeler zorunludur. Aksi
takdirde, bilimsel yayinlari degerlendirme siireclerinde YZ entegrasyonunun bazi etik ve giivenlik
kaygilarina yol agmasi kaginilmazdir; ayrica YZ algoritmalarindaki seffaflik eksiklikleri ile veri

gizliligine iliskin problemler, bilim camiasi igerisinde tartisilmaya devam edecektir (Can, 2025).
3. BILIMSEL ARASTIRMALARDA YAPAY ZEKA
3.1. Bilimsel Arastirmalarda Yapay Zeka Kullaniminin Faydalari

Son yillarda YZ; veri toplama, veri depolama ve algoritmalardaki gelismelerle, bilimsel arastirmalarin
niteligini, hizim1 ve kapsamini ¢ok hizli ve derin bir bigimde degistirme potansiyeline sahip bir
teknolojik ara¢ olarak kullanimi hizla yayginlasmaktadir (Agrawal vd., 2019). YZ'nin bilimsel
stireglere entegrasyonu, arastirmacilara daha once erisilemeyen diizeyde bir hiz ve kapsayicilik
saglamaktadir. Bilindigi gibi YZ, arastirma siireclerinde ¢ok ¢esitli alanlarda kullanilabilmekte;
potansiyel arastirma sonuglarin1 6nceden simiile etme, deney tasarimlarini daha verimli ve etkili hale
getirme, ayrica arastirma Siirecine en uygun yontem ve stratejilerin belirlenmesine katki saglama gibi
islevleriyle bilimsel ¢alismalara onemli Ol¢iide destek saglamaktadir (Schneider vd., 2020).
Arastirmacilar bu sayede kaynaklarimi daha etkin bir sekilde kullanarak zamandan ve maliyetten

tasarruf saglamaktadir.

YZ uygulamalari, bilginin demokratiklesmesine katki sunar. Bilginin birden ¢ok katilimci vasitastyla
iretilmesini, hizla paylasilmasini ve etkin kullanilmasini saglayarak tekel olusumunu da engellemeye
calisgir (Lindhult, 2022). YZ destekli araglar, farkli dillerdeki pek ¢ok c¢alismaya erigimi
kolaylastirabilir; bu ¢alismalarin ¢evirisini yaparak erisim engelini ortadan kaldirabilir ve dil 6grenme
alaninda aragtirmacilara kayda deger katki saglar (Yaman, 2023). Bilimsel c¢alismalar yapan bir

aragtirmaci, yabanci dildeki bir makaleyi YZ tabanli geviri araglarimi kullanarak farkli dillere
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cevirdiginde uzun zaman alacak bir siiregten kurtulmus olur. Béylece metin sadece o dili bilen
aragtirmacilara degil makaleye erisim talep eden her arastirmacinin kullanimina agilir ve bilginin

tekellesmesi ortadan kalkar.

YZ bilimsel aragtirmalarda katkis1 olsa da bu teknoloji arastirma siireglerinde yalnizca teknik bir arag
olarak degil, aymi zamanda insan yaraticthgmi destekleyen stratejik bir ortak olarak
degerlendirilmektedir. Ozellikle makine grenimi ve derin dgrenme teknikleri ile desteklenen YZ,
verilerdeki gizli kalmus noktalar1 ve potansiyel firsatlari yakalamada o6nemli avantajlara
sahiptir.(Urganci, 2024). Bu durum, arastirmacilarin zihinsel enerjilerini daha 6zgiin ve yenilikgi
fikirler gelistirmeye yonlendirmelerini miimkiin kilar. Ayrica YZ sistemlerinin genis veri setleri
icerisindeki Oriintiileri, istisnalar1 ve iligkileri analiz etme kapasitesi; yeni hipotezlerin gelistirilmesine
ve aligilmisin disinda bakis agilariyla problemlere yaklagilmasina zemin hazirlar (Kulkarni vd., 2025).
Goriildigi tizere, YZ yalmzca Veri isleme degil, ayn1 zamanda bilgi iiretme siireglerine de aktif katki
sunmaktadir. Ancak bilgi iiretme siireclerindeki bu katki; kavramsallastirma, yapi ve fikirlerin
birbirine baglanmasindan sorumlu ana yazar olarak YZ’yi tanimlamak dogru olmayacaktir (Alshater
vd., 2022).

3.2. Bilimsel Arastirmalarda Yapay Zekanin Getirdigi Sorunlar

Giintimiizde YZ’nin bilimsel arastirma ve yayinciliktaki yeri {izerine yapilan tartigmalar, esasen bilgiye
erisim yollarindan ¢ok, dogrudan bilginin iretim stirecinin tamamen YZ teknolojileriyle yiirttiiltp
yiiriitilemeyecegine odaklanmaktadir. S6z konusu araglarla iiretilen metinlerin, 6zgiin bir anlatim
tarzindan yoksun, yiizeysel ve igerik agisindan derinlik barindirmadigina dikkat ¢ekilmis; ayrica bu
metinlerin bilgiyi yeterince ayrintilandiramadigi ifade edilmistir. Bu durum, bilimsel bilginin
tiretiminde karmagik fikirlerin yenilik¢i bigimlerde iliskilendirilmesini gerektiren siireglerde, mevcut
araclarin yeterli derinlik ve yetkinlik sunamayabilecegini ortaya koymaktadir. YZ tabanli igeriklerin,
ozellikle akademik metinlerde benzerlik oranimi yiikselterek intihale neden olma olasiligi oldukg¢a
yiiksektir. Her seyin o6tesinde, bilim diinyasinda bu araglarin kullanimi sonrasinda olusan en dnemli
endise bu araglara girilmis olan uydurma veriler veya bu araglar tarafindan uydurulmus metinlerdir
(Gao vd., 2022). Ayrica bu durum, verilerden tiiretilecek yeni veri ve analizlerde hatali sonuglara
neden olabilmektedir (Kir ve Yilmaz, 2024). insan emeginden uzak, bir kisnu ya da taman bu araglar
vasitasiyla olusturulan metinlerin yaniltict ve yanlis bilginin yayilmas: ihtimalini artirabilecegi
diisiincesi bu endisenin temelini olusturmaktadir (Liebrenz vd., 2023). Bu sebeple YZ kullaniminda

manipiile edilmis yanli bir sonu¢ alinmamasi i¢in birtakim sorumluluklar getirilmelidir. Bilimsel

arastirmalarin 6zgiin olabilmesi, yeni bir fikir ortaya koyabilmesi i¢in YZ'yi olusturan algoritmalarin,

50


http://jhealthmgmt.com/

Vol. 5 No. 1 (2025) Journal of Health and Management http://jhealthmgmt.com/

havuzundaki verilerin etik boyutlar tartisiimalidir. Bununla birlikte kullandig: verilerin tarafsizligi,
hesap verebilirligi gibi nihai sorumluluk konular tizerinde durulmalidir. Geleneksel yontemlerle elde
edilemeyecek kadar biiyiik veri setlerinin islenmesi, toplumsal olaylarin daha iyi anlasilmasi ve
ongoriilerde bulunulmasi, YZ'nin avantajlarindan olsa da bu teknolojinin kullanimi beraberinde ciddi

etik sorunlar1 da getirmistir.

3.3. Bilimsel Arastirmalarda Yapay Zeka Algoritmalarimn Getirdigi Etik Tlkeler Ve

Sorumluluklar

Son yillarda YZ, sosyal bilimler alaninda kokli degisimlere yol agmustir. YZ; geleneksel aragtirma
yontemlerinin siirlarmi asarak yeni arastirma yontemleri ve analiz araglar1 saglamakta, bu alanda
ciddi katkilar sunmaktadir (Maral, 2024). YZ'nin bu getirileri, bir¢ok farkli disiplindeki ¢alismalarin
cogalmasina katki saglamustir. Sosyoloji, psikoloji, felsefe gibi daha adi sayilamayacak pek ¢ok bilim
dali, YZ’'nin sundugu ¢6ziimleyici imkanlar1 degerlendirerek toplumsal olaylari, durumlar1 ve bireysel
davraniglar1 algilamaya baglamistir. Bu yoniiyle YZ bizi; asistan, uzman, moderatér, egitimci gibi
desteklemektedir (Akbas, 2024). Ancak, YZ'nin bilimsel siireclerde kullanimiyla birlikte beraberinde

akademik camiada bir dizi etik sorun da giindeme gelmistir. YZ destekli arastirma siireglerinde;
verilerin toplanma, islenme, analiz edilme ve sonuglarinin degerlendirilmesinde yeni soru isaretleri

olusturmustur.

Bilimsel aragtirmanin yolculugu teknoloji ile i¢ ige gectikge YZ etigi tartismalari giindeme taginmustir
(Limongi, 2024). Bu tartismalarin sebebi ise YZ'nin sosyal bilimler alaninda, bireylerin
davraniglarina, diistinsel egilimlerine ve sosyal etkilesim aglarina iliskin olduk¢a genis kapsaml
veriler elde edilebilmesidir. YZ'nin elde ettigi bu verilerin ne sekilde islenecegi ve kullanilacagina dair
kuramsal ve etik dizeyde ¢esitli belirsizlikler bulunmaktadir. YZ teknolojilerinin s6z konusu verileri
analiz etme bigimi, bireylerin 6zel hayatina iliskin haklarin1 zedeleyebilecek ciddi riskler
barindirmaktadir. Bu durum, arastirmacilar ile kurumlar arasinda veri gizliligi, kisisel bilgilerin
anonimlestirilmesi ve bilgilendirilmis onam siireclerinin yeterince saglanip saglanmadigina dair etik
tartigmalar1 beraberinde getirmektedir. YZ teknolojilerinin kullanim alanlar1 yalmizca akademik
aragtirmalarla sinirli degildir; bu sistemler kamu yoénetimi, egitim, saglik hizmetleri ve is giicii
planlamasi gibi pek ¢ok toplumsal alanda etkin bigimde uygulanmaktadir (Alakus ve Yilmaz, 2025).
S6z konusu yayginlik, YZ’nin karar alma siireclerinden etkilenen ve toplumu olusturan farkli gruplar
tizerinde o6nemli ve ¢ogu zaman uzun vadeli etkiler dogurmaktadir. YZ’nin mevcut toplumsal

esitsizlikleri derinlestirme, belirli gruplar1 dislama ya da mevcutta var olan ayrimci yapilar1 yeniden
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tiretme riski, bu teknolojilerin etik bir ¢ercevede degerlendirilmesini her zamankinden daha gerekli
kilmaktadir.

Bilimsel arastirmalarda YZ'nin kullanimina iliskin ¢aligmalar, bu teknolojinin ¢ift yonli bir etki
yarattigin1 ortaya koymaktadir. Bir taraftan YZ, arastirma siireglerini hizlandirmakta, yeni bilgi
iiretimini desteklemekte ve toplumsal verilerin analizinde daha net sonuglar sunmaktadir. Bununla
birlikte, bu araglarin bilimsel etik dis1 uygulamalari tesvik edebilecegi ve aragtirma giivenilirligini
zayiflatabilecegi yoniindeki riskleri de goz ardi etme riski tagidigi da unutulmamaktadir. Bu baglamda,
sosyal bilimlerde YZ kullanimina dair etik ilkelerin agik¢a tanimlanmasi ve bu ilkelerin titizlikle
uygulanmasi, alanin biitiinliigiinii korumak agisindan biiyiik énem tasimaktadir. Genel bir bakigla
degerlendirildiginde, YZ'nin sosyal bilimlerde artan etkisi, disiplinler arasi etkilesimi tesvik ederken,
ayn1 zamanda etik sorumluluklar1 gozeten bir yaklagimi da gerekli kilmaktadir. Teknolojinin sundugu
imkanlardan yararlanirken, beraberinde getirdigi etik sorunlar ve olasi riskler de goz Oniinde
bulundurulmali; bu baglamda bilimsel aragtirmada YZ'nin bilingli ve sorumlu bir bigimde kullanimi
saglanmalidir. YZ algoritmalarimin seffaflik diizeyinin diistik olmasi ve bu sistemlerin isleyis
mekanizmalarinin anlasilmasimin giigliigti, etik agidan sorunlara yol agmaktadir. Bilimsel arastirma
alaninda kullanilan YZ temelli sistemler, karar alma siireglerinde ¢ogunlukla agiklanabilir olmayan
“‘kara kutu”> modeller kullanmakta; bu durum, alinan kararlarin gerekgelerinin anlagilmasini
zorlastirmaktadir. Ozellikle toplumsal esitsizliklerin ve ayrimeiligi énlenmesi baglaminda, algoritmik
seffafligin eksikligi 6nemli bir risk olusturmaktadir. Algoritmik onyargilar, YZ’nin toplumsal
siireclerde adaletsiz ve ayrimci sonuglar iiretmesine neden olabilmektedir. Ormegin, ge¢mis verilere
dayali olarak gelistirilen bir YZ destekli ise alim sistemi, belirli cinsiyet, yas araligi, kiiltiirel aidiyet
veya etnik koken gruplarina yonelik sistematik ayrimciliklar sergileyebilir. Bu tiir 6nyargili algoritmik
kararlar, toplumsal esitlik ilkesini zedeleyebilecek ciddi sonuglar dogurabilir. Ote yandan, YZ
teknolojilerinin sosyal bilimlerdeki bir diger etik boyutu ise, bilimsel arastirma siireclerinde veri
manipiilasyonu ve akademik sahtekarlik riskini artirma potansiyelidir. Metin ireten YZ
teknolojilerinin hizla artmasi1 nedeniyle sahte akademik makalelerin olusturulmasi ciddi bir endise
olarak ortaya ¢ikmistir (Chan, 2023). YZ’nin getirdigi bu etik sorunlar, sadece bilimsel arastirmalar ile
sinirh degildir. Ornegin hukuk ve ceza alaninda, sug isleme riskini tahmin etmeye yonelik gelistirilen
YZ sistemleri, gecmis sug verilerindeki irksal 6nyargilar1 yeniden tireterek belirli etnik ya da sosyal
gruplarm daha yiiksek risk kategorisine alinmasina neden olabilir. Istihdam alaninda, YZ'ye dayali
caligan performans degerlendirme sistemleri, belli pozisyonlarda daha o6nce g¢aligmig bireylerin

profiline benzer olmayan adaylar1 diisiik puanlayarak cesitlilik ilkesine aykir1 sonuglar iiretebilir.
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Egitim alaninda ise YZ tabanli 6grenci bagar1 tahmin sistemleri, gecmis basar1 verilerine dayanarak
sosyoekonomik ac¢idan dezavantajli Ggrencilerin potansiyelini diisiik degerlendirebilir ve bu
Ogrencilerin egitim olanaklarina erisimini sinirlayabilir. Bu tarz durumlar, toplumsal barigin ve
esitligin zedelenmesine neden olabilir, statiiler arasi ¢atismalarin artmasina etki edebilir. Hal boyle
olunca YZnin toplumsal hizmetlerde ve politikada kullanimi, ciddi etik sorumluluklar
gerektirmektedir. Gizlilik, seffaflik, adalet ve toplumsal esitlik gibi temel etik ilkeler dogrultusunda;
YZ uygulamalarinin devlet yonetimi ve bilimsel arastirma alanlarinda sorumlu ve siirdiiriilebilir
bi¢imde kullanilabilmesi i¢in belirli yaptirnmlarin uygulanmasi ve Karar vericilerin agik bi¢imde
tanimlanmasi gereklidir. YZ teknolojilerinin akademik arastirma siireglerine entegre edilmesiyle
birlikte, bilimsel tiretkenligi artirma ve veri analizinde dogrulugu yiikseltme agisindan onemli bir
potansiyel tasidigi bilinse de bu teknolojilerin denetimsiz ya da etik disi kullanimi; akademik
sahtekarlik, intihal ve aragtirma manipiilasyonu gibi ciddi sorunlarin ortaya ¢ikmasina da neden
olmaktadir. Bu acidan bakildiginda, YZ iyi bilimi hizlandirdigi kadar sahtekarlik {iretimini de
hizlandirabilir(Economist, 2024). YZ'nin akademik sahtekarlikta kullanilabilecegi en belirgin
yollardan biri, 6zgiin olmayan igeriklerin {iretilmesi ya da mevcut ¢calismalarin kopyalanarak yeniden
sunulmasidir. Ozellikle biiyiik dil modelleri (LLM’ler), ¢ok gesitli kaynaklardan igerik sentezleyerek
akademik standartlara uygun metinler olusturabilmekte ve bu durum, 6zginlik denetimlerinin
asilmasint kolaylastirmaktadir. Bu teknolojilerin gelisimiyle birlikte, akademik etik dis1 sentetik
veriler ve metinler giindemimize gelmektedir (Bakiner, 2023). Akademik yayinciligin niteligini
diisiiren ve bilimsel iretimin temel ilkelerini zedeleyen bu gelismeler, 6zellikle hakemli dergilerde
daha siki ve seffaf denetim mekanizmalarmin gerekliligini agikga ortaya koymaktadir. Ote yandan, YZ
temelli araglarin akademik makalelerde kaynak gosterimi ya da veri analizi gibi kritik siireclerde
hatalar yapabilmesi, arastirmacilar agisindan ciddi bir sorun teskil etmektedir. Bu tiir hatalar, arastirma
bulgularinin giivenilirligini zayiflatmakta ve zamanla yanlis bilgilere dayali ikincil ¢alismalarin
¢ogalmasina neden olabilmektedir. YZ, onceden girilmis olan veri kiimelerinden bilgiler ¢ektigi igin
istenilen konularda metin iiretebilse de 6zgiin ve yeni fikirler tiretemez. Aragtirmacinin fikirlerini
diizenleyip gelistirerek bir ilk taslak olusturabilir; ancak olusturulan otomatik metinler insan
uzmanlarin bilgisi, yaraticiligi ve elestirel diisiincesinin yerini almaktan uzaktir (Salvagno vd., 2023).
YZ sistemlerinin degerlendirmeleri her zaman dogru olmayabilir. Ozellikle anlamin ve baglamin net
olarak anlagilmadigi durumlar, algoritmalarin hatali ya da eksik sonuglar {iretmesine yol agabilir. Bu
durumda ise, nitelikli bilimsel makaleler reddedilebilirken, daha diisiik kalitedeki makaleler

onaylanabilmektedir. YZ’nin yanls kaynakca gosterme ya da uydurma kaynakca gosterme gibi

sikintilar1 oldugu da bilinmektedir. YZ’'nin ¢ikarmis oldugu ¢ikt1 bir veri kiimesinden ¢ekildigi ve o
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kiime igerisindeki kaliplara gore tahmini sonuglar elde ettigi de disiiniilmektedir. YZ'deki
algoritmalarin egitildikleri veri kiimesindeki verilerin kalitesi belirli kriterlere gore olgiilmedikge,
bilimsel olarak kabul edilen ciktilarin yanls olabilecegi gergegiyle yiizlesmek gerekmektedir. Dahasi
verilerin egitilmesi ve akademik kaynaklar1 kullanilmis olmasi bile spekiilasyonlar1 kaldirmayacaktir,
bu sefer de verilerin hangi yollar ile cekildigi ve hangi bilimsel yaklagim ile analiz edildigi
bilinmemektedir. Bu dogrultuda, YZ teknolojilerinin etik sorumluluklar gozetilerek tasarlanmasi,
uygulanmasi ve kullanilmasina yonelik ilke ve stratejilerin belirlenmesi ve hayata gegirilmesi, insanlik
icin siirdiirtilebilir bir gelecek insa etmenin temel taslarindan biridir. Etik kurallar, yalnizca adil ve
sorumluluk sahibi bir YZ kullaniminin temelini atmakla kalmaz; ayn1 zamanda toplumun bu
sistemlere duydugu giivenin inga edilmesi ve kaliciliginin saglanmasinda da merkezi bir rol oynar. Bu
cercevede, etik temelli yaklagimlar, YZ alaninda faaliyet gosteren kurum ve kuruluslar i¢in hem

rekabet avantaji saglayan hem de toplumsal mesruiyet kazandiran énemli bir unsurdur.
3.3.1. Bilimsel Arastirmalarda Veri Gizliligi

YZ'’ye iliskin hukuki zemin belirlenecekse ilk olarak goz 6niinde bulundurulmasi gereken unsurlarin

baginda ‘‘veri”’ gelmektedir. Tirk Dil Kurumu (2025) veriyi, “bilimsel arastirmalarda gézlem, deney
veya ol¢iim yoluyla elde edilen ve sistematik bicimde toplanarak analiz edilebilir hale getirilen, yorum
ve ¢tkarim yapmaya olanak taniyan bilgi unsurlar:’’ olarak tanmimlamaktadwr. Bilimsel arastirmalarda

YZ'nin temel fonksiyonu, belirli bir konuda istenen bilginin analizini yapip hedeflenen ¢iktiy1 ortaya

koyabilmesidir. Bu durum, YZ'nin esasen veri temelli bir isleyise sahip oldugunu ve karar alma
stireclerini biiyiik 6lgiide verilerden elde edilen oriintii ve iligkiler tizerine insa ettigini gostermektedir.
Zira yapay ogrenme Sistemlerinin etkili ve dogru sonuglar iiretebilmesi, biiylik 6lgekli veri setlerinin
islenebilmesine baghidir. Giinliikk yasamda artan internet kullanimi ve bireylerin ¢esitli nedenlerle
stirekli veri iretmesi, devasa boyutlarda veri birikimine yol agarken, ayni zamanda teknolojik
ilerlemeler sayesinde veri depolama kapasiteleri de 6nemli 6l¢iide genislemistir. Tiim bu gelismeler,
mevcut verilerin etkin bicimde kullanilmasiyla birlikte 6zellikle gorsel tanima ve dogal dil isleme gibi
alanlarda onemli ilerlemelerin kaydedilmesine olanak saglamistir. Bu nedenle YZ’'nin yakiti olarak
veri, dijital ekonomiyi de etkilemektedir. YZ kendinden beklenen cevaplari verebilmesi igin sayisiz
veriye ihtiyac duymakta, bu veriler ile egitilmekte olan YZ verileri isleyebilmek i¢in de farkli YZ
sistemleri kullanarak yeni verilere erismektedir. Ornegin bir video izleme platformu (YouTube,
Netflix vs.), kullanicilarin izleme gecmisi, begenileri ve arama davranislart gibi verilerle YZ
modellerini egitmektedir. Bu modeller sayesinde, bir kullanicinin hangi tiir icerikleri ne zaman

izleyebilecegi, hangi dizi veya filmi begenme olasiligi bulundugu ya da ilgisini ¢ekebilecek yeni icerik
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onerileri gibi ongoriilerde bulunmak miimkiin hale gelmektedir. Bu sayede sistem, kullaniciya
kigisellestirilmis 6neriler sunarak deneyimi optimize eder. Genelde kamuya agik alanlardan, bazen de
kullanicilarin sistemle etkilesimi sirasinda veriler elde edilir, temin edilen bu verilerin bir kismim da
kigisel veriler olusturabilir. YZ sistemleriyle kurulan etkilesimlerde, kullanici hakkinda elde edilen
verilerin ¢cogu zaman dogrudan bir bilgilendirme ya da onay olmaksizin sistem tarafindan yapilan
cikarimlara dayanmasi miimkiindiir. Ornegin, kullanicinin arama amach yazdig: ifadelerden yola
cikarak, kisinin kiltiirel aidiyeti, aliskanliklar1 ya da siyasi goriisti gibi 6zel nitelikli kisisel verilerine
dair varsayimlarda bulunabilir. Bu durum, birey mahremiyeti agisindan ciddi etik ve hukuki sorunlari
beraberinde getirebilir. Hal boyle olunca veri gizliligi konusunda artan endiselerle birlikte, YZ’nin
temelini olusturan etik ilkelerden bir tanesi de gizlilik olarak kendini gostermektedir. Diinyada YZ
konusunda gerekli adimlar1 atarak olasi olumsuzluklarin ortadan kaldirmak i¢in hukuki diizenleme
caligsmalar1 baglamis ve devam etmektedir. T.C. Anayasasinin 90. Maddesi uyarinca i¢ hukukumuzun
bir pargas1 olan Avrupa insan Haklar1 Sézlesmesi'nin 8. maddesine gore de, “herkes, ozel ve aile
hayatina saygr gosterilmesini isteme hakkina sahiptir.” T.C. yasalarinda bu konu, miistakil olarak
6698 sayili Kisisel Verilerin Korunmasi Kanunu (KVKK) kapsaminda ele alinmstir. Tiirkiye, ayrica
“Kisisel Verilerin Otomatik Isleme Tabi Tutulmas1 Karsisinda Bireylerin Korunmas1 Sézlesmesi” (108
Sayili Avrupa Konseyi Sozlesmesi) uyarinca da yikimliliklerini siirdiirmektedir. Tim bu
diizenlemeler; kisisel verilerin islenmesi, verilerin elde edilmesi ve bu verilere dayali ¢ikarimlar
yapilarak sonuglara varilmasina kadar gegen siirecin hukuksal ¢er¢evesini ve smirlarini

belirlemektedir.

YZ algoritmalar1 araciligiyla kisisel verileri kaydetmek, bunlar1 belirli bir amag igin degerlendirmek,
yok etmek, silmek ya da anonimlestirmek gibi her tiirlii faaliyet kisisel verilerin islenmesi anlamina
gelmektedir. YZ sistemlerinin gelisip daha karmasik hale gelmesiyle birlikte, verilerin hukuka aykir
olarak islenmesinin takibinin yapilmasi zorlagmistir. Olasi izinsiz veri aktarimi yapildiginda, veri
silindiginde ya da paylasildiginda kimin sorumlu tutulacag: sorusunun cevaplanabilmesi igin kanuni
diizenlemeler yapilmalidir. Zira bazi durumlarda verinin dogrudan YZ sistemleri tarafindan toplanip
islendigi g6z oniine alindiginda, “veri isleme amag ve vasitalarini belirleyen” kisinin kim oldugu; bir
baska deyisle, sistemi kullanan kisinin veri sorumlusu mu yoksa yalnizca bir son kullanict m
sayilmas1 gerektigi hususunda net bir belirleme yapmak zorlasabilmektedir. Son kullanicilarin higbir
sekilde dahil olmadig1 tasarim, gelistirme veya egitim asamalarinda ortaya ¢ikan hatalardan
kaynaklanan veri ihlalleri s6z konusu oldugunda, veri koruma hukukuna gore sorumlulugun kime ait
olacagi meselesi, hukuki agidan dikkatle degerlendirilmesi gereken énemli bir konudur. Bu verilerin

gizliligi ve korunmasi da sadece etik bir konudan ibaret olmayip diinya iizerindeki ve iilkemizdeki
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kigisel verileri diizenleyen yasal mevzuatlarin uyumlastirilmas: konusunu da gerektirmektedir. Bu
sistemler, tim yasam dongiileri boyunca gizlilik ve veri koruma ilkesine uygun olarak tasarlanmali,
yasal diizenlemelere riayet edecek bi¢cimde yapilandirilmalidir. Bireylere ait kisisel veriler, hukuka
aykir sekilde islenmemeli, maddi ve manevi olarak zarar vermemeli ya da dislayict ve ayrimcilik
yapmak amaciyla kullanilmamalr; toplumsal 6nyargilar, hatalar ve yanlis bilgilerden arindirilmalidir.
Bu nedenle, sistemlerin egitilmesinden 6nce veri setlerinin kalitesi ve biitiinligii giivence altina
alinmali, bu siiregte etkin gozetim mekanizmalari isletilmelidir. Ayrica kullanicilarin verileri iizerinde
tam denetim saglayabilmeleri igin seffaf ve giivenilir veri erigsim yonetim protokolleri gelistirilmelidir
(Bensason vd., 2024).

3.3.2. Bilimsel Arastirmalarda Algoritmik Seffaflik ve Hesap Verebilirlik

Algoritmik seffaflik; YZ sistemlerinin karar alma siireglerinin ve bu siireglerde kullanilan yontemlerin,
algoritmalarin ve verilerin hangi asamalardan gegerek sonuca ulastiginin agik¢a ortaya konulmasi ve
bu siireglerin disaridan anlagilabilir ve izlenebilir hale getirilmesidir. Gliniimiizde yaygin olarak
kullanilan YZ algoritmalari, ¢ogunlukla karmasik matematiksel modeller ve biiyiik veri kiimeleri
tizerine insa edilmistir. Bu durum, hem bireylerin hem de toplumun genelinin, s6z konusu sistemlerin
nasil sonuglara ulastigini kavramasmi giiglestirmektedir. Oysa tiim siireglerin seffaf bir sekilde
aciklandigi YZ sistemi, bu karmasikligi azaltarak algoritmalarin hangi kriterlere gore ve ne tir
hesaplamalarla karar verdigini agik bir bi¢imde ortaya koymali; boylece kullanicilarin, sistemin
isleyisine dair bilgiye erisimini miimkiin kilinmis olur. YZ algoritmalarinin ortaya ¢ikardigi sonuglarin
ve bunlarin yol ac¢tig1 etkilerin sorumlulugunu kimin tstlenecegi, hesap verebilirlik ilkesinin temelini
olusturur; 6zellikle sistemin yanlis bir karar vermesi durumunda bu sorumlulugun kimde olacag: ciddi
bir etik tartisma konusudur. Karar modellerini olusturan insan karar vericiler ve veri bilimciler,
sistemlerine kasith olarak onyargi yerlestirdiklerinde veya bu sistemlerin neden oldugu istenmeyen
esitsizlikleri ihmalkar bir bigimde @6z ardi ettiklerinde kinanabilirler (Binns, 2018). Ancak
giintimiizde, YZ sistemlerinin hatalarindan kimlerin sorumlu tutulmasi gerektigi ¢ogu zaman agikca
belirlenememektedir. Sorumlulugun; sistemi gelistiren kurumlara mi, bireysel ve kurumsal

kullanicilara m1 yoksa denetleyici mekanizmalara mu ait olacag tartisiimaktadir.

Bu siireg; algoritmalarin tasarim asamasinda etik ilkelere bagli kalinarak karar mekanizmalarinin
seffaf, adil ve toplumsal degerlerle uyumlu bir sekilde yapilandirilmasint zorunlu kilmaktadir. YZ
sistemlerindeki seffaflik ve agiklanabilirlik eksiklikleri, insan haklarin1 olumsuz etkileyerek
sistemlerin hesap verebilirligini zayiflatmaktadir (Singil, 2022). Bu baglamda, algoritmik seffaflik

hem kisisel hak ve 6zgiirliiklerin korunmasi hem de toplumsal diizen ve adaletin saglanmasi agisindan
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kritik bir oneme sahiptir. Ancak uygulamada bu seffafligin saglanmasi her zaman miimkin
olmamaktadir. Birgok YZ sistemi, “kara kutu” (black box) olarak nitelendirilen yapilar seklinde
caligmakta; yani sistemin i¢ isleyisine dair yeterli bilgiye erisim mimkiin olmamaktadir (Burrell,
2016). Bu tiir kapali yapilar, YZ’'nin yanlis veya onyargili kararlar tiretmesi halinde, s6z konusu
hatalarm nedenlerini tespit etmeyi ve hesap verebilirligi saglamay1 giiclestirmektedir. Ozellikle sosyal

bilimler baglaminda, veri setlerinde yer alan o6rtiik 6nyargilar YZ sistemlerinin kararlarin1 dogrudan

etkileyebilmekte; bu da ayrimc1 ve adaletsiz sonuglarin ortaya ¢ikmasina neden olabilmektedir.

Hukuken, bireylerin kanunlarla giivence altina alinan haklarinin ihlali, bir zararin gergeklestigi
anlamina gelir. Bu baglamda, YZ sistemlerinin isleyis siiregleri ile ortaya ¢ikardigi sonuglarin; kisisel
verilerin korunmasi, fikri ve sinai miilkiyet, rekabet hukuku, tiiketici haklar1 ve elektronik ticaret gibi
alanlara uygunlugunun saglanmasi ve siirekli olarak denetlenmesi gereklidir. Ornegin; YZ tabanli bir
saglik teshis sistemi gelistiren bir firma, sistemin dogru tan1 koymas, veri gizliligini ihlal etmemesi ve
hastaya zarar vermemesi i¢in algoritmalar, sensorler, yazilimlar, veri saglayicilari gibi ¢ok aktorlii bir
teknolojik ekosistemden faydalanir. Bu sistemin hatali teshis nedeniyle bir hastaya zarar vermesi
durumunda, sorumlulugun hangi aktére ait oldugunun belirlenmesi 6nem tasir. Bu nedenle, YZ
gelistiricileri ve kullanicilar1 da, sistemlerinin giivenligini ve hukuka uygunlugunu saglamak adina
diizenli denetim siireclerini isletmeli, hesap verebilirlik mekanizmalarini agik¢a tanimlamali ve risk

yonetimini etkin bi¢cimde yiiriittiiklerini belgeleyebilmelidir.

Sorumluluk ve hesap verebilirlik; YZ sistemlerinin tasarimi, gelistirilmesi, bakimi ve kullaniminin her
asamasinda dikkate alinmas1 gereken temel ilkelerdendir. Bu nedenle, YZ sistemlerine yonelik siirekli
isleyen kontrol ve denetim mekanizmalarinin olusturulmasi gerekmektedir. S6z konusu denetim
stiregleri, algoritmalarin etik normlara uygunlugunun saglanmasi ile birlikte, sistemlerin potansiyel
risklerinin diizenli olarak analiz edilebilmesi agisindan da kritik 6neme sahiptir. Bu baglamda
kurumlarin, kendi i¢ denetim birimleri ve bagimsiz denetim kuruluslar araciligiyla, kullandiklart YZ
sistemlerini mevcut yasal diizenlemelere ve etik ilkelere uygunlugunu siirekli olarak degerlendirmeleri

gerekmektedir.
3.3.3. Yapay Zeka Destekli Bilimsel Arastirmalarda Veri Sorumlulugu

Seffaflik ve sorumluluk; YZ sistemlerinde veri gizliligini ve adil kullanimi giivence altina almanin
temel taslaridir. Bu ilkelerin benimsenmesiyle, YZ siire¢lerinde hem bireysel haklar korunur hem de
toplumsal adalet pekistirilir. Veri sorumlulugu, verilerin elde edilmesinden islenmesine kadar her
adimda etik degerlere, insan haklarina bagli kalinmasini zorunlu kilar (Floridi ve Taddeo, 2016).

Sosyal bilim arastirmacilarinin, topladiklari verilerin nihai hedefini ve bu bilgilerin nasil analiz
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edilecegini ve dagitilacagim1 tamamen seffaf bir sekilde beyan etmeleri biiyiik 6nem tagimaktadir.
Ozellikle YZ tabanli teknolojilerin giinliik yasama entegre edilmesiyle birlikte, kisisel verilerin
islenmesi hem teknik bir mesele hem de etik bir sorumluluk haline gelmistir. Bu baglamda veri
gizliligi; sadece bilisim uzmanlarinin degil; sosyal bilimcilerin, hukukgularin ve etikgilerin de

giindeminde yer almaktadir.

Veri sorumlulugu; verilerin toplanmasindan analizine, saklanmasindan imhasina kadar tiim adimlarda
etik ilkelere uygun hareket edilmesini gerektirir. Bu kavram, ozellikle sosyal bilimlerde yapilan
arastirmalarda belirleyici bir rol oynamaktadir. Aragtirmacilar, katilimcilardan elde ettikleri verilerin
hangi amagla kullanilacagini, ne kadar siireyle saklanacagim ve hangi kosullarda paylasilacagini
acikga belirtmelidirler. Bu konuda, veri etiginin arastirma siireglerinin ayrilmaz bir pargast haline
gelmesi gerektigini vurgulamaktadir. Veri sorumlulugu, ayn1 zamanda ayrimcilik ve Onyargilarin
Oniine gegmek acisindan da 6nemlidir. Veri setlerinin ge¢mis toplumsal esitsizlikleri yansitma riski
bulunmaktadir. Bu durum, YZ sistemlerinin adil olmayan sonuglar iiretmesine neden olabilir. Bu
nedenle, veri isleme siireglerinde yalmzca teknik yeterlilikle yetinilmemeli; giiglii etik denetim

mekanizmalar1 kurulmalidir.
3.4. Yapay Zeka Destekli Bilimsel Arastirmalarda Etik Diizenlemeler ve Rehberler

YZ teknolojilerinin akademik ¢aligmalar ve bilimsel arastirmalarda kullanimi, etik agidan biiytiik bir
tartisma konusunu da giindeme tasimistir. Bu noktada ulusal ve uluslararasi diizeyde diizenlemeler
yapilmis, YZ konusunda uzman komiteleri olusturulmus ve ¢esitli etik rehberler hazirlanmigtir (Jobin
vd., 2019). Uluslararas1 diizeyde, YZ arastirmalarinda etik konularini ele alan bir¢ok belge olmasina
ragmen belirli belgeler kiiresel standartlari belirlemesi bakimindan 6ne ¢ikmaktadir. S6z konusu
belgeler, YZ destekli teknolojilerin seffafligin1 ve gilivenilirligini saglayarak kurumsal bir yapiya

kavusturulmasini amaglamaktadir.

Avrupa Birligimin YZ alaninda hukuki ve kurumsal altyapiy1 giiclendirme g¢abalari ¢ergevesinde
kurulan Avrupa Yapay Zeka Ofisi (European Al Office); AB Yapay Zeka Tiiziigii niin etkin bicimde
uygulanmasini ve iiye devletlerde diizenlemeye uyumun saglanmasini hedefleyen merkezi bir otorite
islevi gormektedir. Ofis; yonetisim, koordinasyon, uyum denetimi ve diizenleyici siireglerin izlenmesi
gibi temel gorevlerle donatilmistir. S6z konusu Ofis, gegis siirecinde yalnizca yasal uyumu saglamakla
kalmayacak; aynm1 zamanda farkindalik olusturma ve mesleki kapasite insasini hedefleyen egitim
programlarini hayata gegirerek, diizenleyici sistemin AB genelinde kurumsallasmasina katki

sunacaktir.
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Avrupa Komisyonu, YZ sistemlerinin gelistirilmesi ve kullanimi siirecinde uyulmasi gereken etik
ilkelere yon vermek amaciyla “Giivenilir YZ I¢in Etik Ilkeler” (Ethics Guidelines for Trustworthy Al)
baslikli bir rehber yayimlamustir. Bu rehberde sunulan gergeve, Nisan 2021°de dnerilen ve yasalagsma
stirecinde 6nemli ilerlemeler kaydeden Avrupa Birligi Yapay Zeka Yasasi’'nin (EU Al Act) temel
taglarindan birini olusturmustur. S6z konusu yasanin gerekge (resital) boélimiinde; Avrupa
Komisyonu’nun bagimsiz Yapay Zeka Uzman Grubu (HLEG) tarafindan 2019 yilinda yayimlanan bu
etik rehbere atifta bulunuldugu ve temel tanimlamalarin bu metin referans alinarak yapilandirildigi
goriilmektedir (European Commission, 2019). Bu kilavuz temel alinarak, YZ'nin giivenilir ve etik bir
sekilde gelistirilmesine katki saglamak amaciyla, hukuken baglayiciligi bulunmayan ancak

uygulamada 6zellikle g6z 6niinde bulundurulmas: tavsiye edilen yedi etik ilke ortaya konmustur. Bu

yedi etik ilke sunlar1 igermektedir:

1.Insan kontrolii ve gozetimi

2.Teknik saglamlik ve giivenlik

3.Gizlilik ve veri yonetisimi

4 Seffaflik

5.Cesitlilik, ayrimeilik yapmama ve adalet
6.Toplumsal ve ¢evresel refah

7.Hesap verebilirlik.

Bu ilkelere bagl kalinmasi, YZ sistemlerinin toplumsal normlara uygun sekilde tasarlanmasini ve
hayata gecirilmesini amaglar. Avrupa Birligi tarafindan hazirlanan Yapay Zeka Yasasi, YZ
teknolojilerinin  gelistirilmesi ve uygulanmasina yonelik daha elverisli kosullar olusturmay1
hedeflemektedir. Bu yasal gergeve; YZ sistemlerinin potansiyel zararlarin1 en aza indirerek, basta
demokrasi, hukukun tstiinliigii, temel hak ve 6zgiirliikler olmak tizere, bireylerin sagligi ve giivenligi

ile cevresel siirdiirtilebilirligi giivence altina almay1 amaglamaktadir.

S6z konusu diizenleme, YZ uygulamalarinin seffaf, izlenebilir, ayrimeiliktan uzak ve ¢evre dostu bir
yapida gelistirilmesini esas almakta; ayni zamanda insan haklarina saygili, etik degerlere bagh ve
giivenilir YZ sistemlerinin tegvik edilmesini ongormektedir. Yasa kapsaminda 6zellikle vurgulanan bir
diger husus ise, otomatik karar alma siireglerinin tamamen makinelere devredilmesinin yaratabilecegi

risklere karsi, insan gozetiminin ve miidahale mekanizmalarimin sistem icine entegre edilmesinin
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gerekliligidir. Bu baglamda, insan merkezli yaklasimin benimsenmesi ve yiiksek risk barindiran
uygulamalarda nihai sorumlulugun insan aktérlerde kalmasi temel bir zorunluluk olarak

tanimlanmaktadir.

OECD’nin (2019) kabul ettigi “Yapay Zekd Ilkeleri” belgesi, YZ teknolojilerinin etik, insan odakl1 ve
givenilir bir temelde gelistirilmesini ve uygulanmasini hedefleyen uluslararasi bir kilavuz
niteligindedir. Bu ilkeler, YZ'nin toplumsal yarar saglamasi, siirdiiriilebilir ekonomik kalkinmay1
desteklemesi ve temel insan haklarin1 g6zetmesi gerektigini savunmaktadir. OECD tarafindan ortaya
konan bu ilkeler, YZ sistemlerinin sorumluluk bilinciyle ve giivenilir bigimde yonetilmesi i¢in temel
bir gergeve sunmaktadir. Bu baglamda, ilkelerin basinda insan merkezlilik ve insan haklarinin
korunmasi gelir. Yapay zeka sistemlerinin tiim gelistirme ve uygulama siire¢lerinde insan haklarina
riayet edilmesi gerektigi vurgulanmaktadir. Bu yaklasim, teknolojinin bireylerin hak ve 6zgiirlikklerini
zedelemeyecek, aksine onlarin refahini artiracak sekilde tasarlanmasimi zorunlu kilmaktadir. Aym
zamanda etik degerlere uygun hareket edilmesi, sosyal adaletin gozetilmesi ve insan onuru ile esitligin

korunmasi da bu ilkeler kapsaminda 6n plana ¢ikmaktadir.

UNESCO tarafindan 2021 yilinda kabul edilen “Yapay Zeka Etigi Tavsiyesi” (Recommendation on
the Ethics of Artificial Intelligence); YZ teknolojilerinin diinya genelinde etik ilkelere uygun bigimde
gelistirilmesini ve uygulanmasini hedefleyen kapsamli bir yol haritasidir. Bu belge, YZ alanindaki etik
sorunlara dair evrensel bir mutabakat olusturmay1 hedeflemekte; insan haklarinin korunmasini ve
insan onurunun oncelenmesini temel ilke olarak benimsemektedir. Raporda; YZ sistemlerinin
sorumlu, seffaf ve adil bicimde yonetilebilmesi icin benimsenmesi gereken etik degerler ayrmntili
bi¢cimde ortaya konmaktadir. Bununla birlikte; bu teknolojilerin veri giivenligi ihlalleri, toplumsal
Onyargilarin pekistirilmesi, algoritmik ayrimcilik ve temel haklarin ihlali gibi ciddi riskler
barindirabilecegi; dolayisiyla siirecin son derece dikkatli ve etik temelli bir yaklasimla ele alinmasi
gerektigi ifade edilmektedir

Birgok iilke, ulusal diizeyde YZ alanindaki ¢alismalara etik bir yon kazandirmak amaciyla kendi
diizenleyici ¢ercevelerini ve rehber ilkelerini olusturma yoluna gitmistir. Tiirkiye de bu kapsamda
onemli bir adim atarak, 2021 yilinda “Ulusal Yapay Zekd Stratejisi (2021-2025)” belgesini
yayimlamistir. Bu belge, YZ teknolojilerinin gelistirilmesi ve uygulanmasinda etik ilkelere dayali bir
yaklasim tesvik etmektedir. Ozellikle veri mahremiyeti, algoritmik seffaflik, hesap verebilirlik ve
toplumsal sorumluluk gibi temel etik ilkeler, strateji belgesinin merkezinde yer almaktadir. Ayrica bu
plan; yalmzca teknolojik ilerlemeyi degil, ayn1 zamanda insan haklariyla uyumlu, adil ve kapsayici bir

YZ ekosistemi insa etmeyi hedeflemektedir. Tiirkiye’nin bu yondeki politikalari; yerli aragtirmacilar
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ve teknoloji gelistiricilerini etik degerlere duyarli bir sekilde hareket etmeye yonlendirmektedir.(T.C.
Cumbhurbagkanlig Dijital Doniistim Ofisi, 2024)

4. SONUC ve DEGERLENDIRME

YZ alaninda yasanilan hizli ve kapsamli gelismeler, oncelikli olarak bu alani kapsayici bigimde
diizenleyecek bir hukuki gergevenin olusturulmasi gerekliligini ortaya koymaktadir. Bu g¢er¢evenin
ingasinda; teknolojinin dogasina uygun hukuki tanimlarin nasil sekillendirilecegi ¢ikarlarin nasil
korunmas1 gerektigi, mevcut hukuki diizenlemelerin bu ihtiyaglara cevap verip veremeyecegi ve
YZ'yi kapsayan genel ve biitiinciil bir diizenlemenin mi yoksa daha 6zel diizenlemelerin mi tercih
edilmesinin uygun olacagi gibi temel sorular giindeme gelmektedir. Bu diizenlemelerin yeni ve
merkezi bir otorite araciligiyla m1 yoksa devletin benzer alanlarinda ¢alisan mevcut ve ilgili kurumlar
vasitasiyla m1 yiritiilmesinin daha islevsel olacagi da dikkatle degerlendirilmesi gereken hususlar

arasindadir.

YZ ile hukuk arasindaki iligskinin diizenlenmesi ve sinirlarin netlestirilmesi, etik ilkelerin korunmasi
adma zorunludur. YZ’'nin neden olabilecegi toplumsal ve etik ihlaller konu bazli incelendiginde;
oncelikle veri koruma hukukunun tahkim edilmesi ve yasal bosluklarin giderilmesi gerektigi
anlagilmaktadir. Bireylerin rizas1 olmaksizin ilgi alanlari, kKimlik bilgileri, finansal bilgileri gibi hassas
verileri kaydetmemesine yonelik sinirlar netlestirilmelidir. Bu baglamda YZ ¢aginin dinamiklerine
uygun, giincel ve etkin bir hukuki altyap: tesis edilmelidir. Ozellikle veri isleme amacin belirli
olmasi, 6l¢iiliiliik ilkesine riayet edilmesi ve "veri sorumlusu” kavraminin sinirlarinin netlestirilmesi
gerekmektedir. YZ arastirmalarina iligkin etik diizenlemeler, bilimsel ¢alismalarin giivenilirligini
artirarak bilgi tretimi ve "6grenmeyi Ogrenme" siireglerine olumlu katki saglayacaktir. Nitekim
Avrupa Komisyonu tarafindan yayimlanan etik kilavuzlar da YZ’nin toplumsal degerlerle uyum iginde
gelistirilmesini tesvik ederek, bu teknolojilerin dogurabilecegi olumsuz sonuglarin 6nlenmesini
amaglamaktadir (European Commission, 2019).

Ulusal diizeyde gelistirilen hukuki diizenleyici ¢ergeveler; etik ilkelerin yerel baglamda
uygulanabilirligini saglamakta ve bolgesel ihtiyaglara duyarli politikalarin olusturulmasina olanak
tanimaktadir. Tirkiye'nin "Ulusal Yapay Zeka Strateji Belgesi ve Eylem Plan1" gibi temel politika
metinleri, yerel dinamikleri g6z dniinde bulundurarak YZ arastirmalarinda etik ilkelere uyumu tesvik
etmektedir. Bununla birlikte, s6z konusu diizenlemelerin sahada uygulanmasinda gesitli giicliikler
ortaya cikmaktadir. Ozellikle veri toplama, isleme ve analiz asamalarinda karsilasilan teknik

smirliliklar ve operasyonel sorunlar; bilimsel ¢alismalarin dogruluk ve giivenilirligini olumsuz yonde
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etkileyebilmektedir. Bu nedenle; arastirmacilarin etik ilke ve normlar1 yalnizca teorik diizeyde bilmesi

degil, ayn1 zamanda bu ilkeleri uygulamaya aktarabilecek yeterlilikte olmasi elzemdir.

YZ destekli aragtirma uygulamalarindan en fazla etkilenen gruplarin basinda 6grenciler gelmektedir.
Bilimsel amagla yayinlanan metinlerde igerik niteliginin azalmasi, icerdigi bilgilerin yeni arastirmalara
151k tutacak seviyeden uzak olmasi ve arastirma sonuglarinin nesnel gergeklikle bagdagsmamasi gibi
durumlar; 6grencilerin akademik gelisimlerini olumsuz etkileyerek kariyer hedefleri agisindan ciddi
riskler olusturmaktadir. Ogrencilerin karmasik problemleri yenilikgi stratejilerle ¢ozebilme, belirsizlik
karsisinda elestirel diigiinebilme ve biyiik bilgi kiimeleri icerisinde anlamli baglantilar kurabilme
kapasitelerinin gelistirilmesi, kaliteli arastirma ortamlar1 ile miimkiindiir. Bu baglamda; disiplinler
aras1 ig birliklerini tesvik eden, farkli kiltiirel arka planlara sahip arastirmacilarla yiiriitilen,

sorgulayici ve akil yiriitmeye dayali bilimsel siireglerin ihtiyact 6ne ¢ikmaktadir.

Teknolojik imkanlarin egitim sistemlerine entegrasyonu, ogrencilerin 6grenme deneyimlerini
zenginlestirme agisindan diinyada bilim ve teknoloji alaninda s6z sahibi olmada kritik firsatlar
sunmaktadir. Ozellikle Covid-19 pandemisi; dijital arayiizlerin ve uzaktan 6grenme platformlarinin
yayginlasmasinda Kritik bir esik olmustur. Kisisellestirilmis igerikler ve etkilesimli platformlar
sayesinde 6grenme siiregleri daha katilimci bir yapiya biiriinmiis; diinyanin herhangi bir noktasindaki
bilgiye saniyeler iginde erismek miimkiin hale gelmistir. Bu hizli ve durdurulamaz gelismelerle
birlikte, 6grencilerin ulastiklar1 bilgiyi etik bir stizgecten gegirebilmeleri de 6nemli hale gelmistir. Bu
nedenle, etik diistiinme becerilerinin erken yaslardan itibaren gelistirilmesi ve egitim miifredatlarina
dahil edilmesi gerekmektedir. “Bilgiye Erisimde Etik Kurallar”, “Bilgi Erisim Okuryazarlig1”, “Sosyal
Bilimlerde Bilgiye Erisim” gibi derslerin egitimde yerinin artmasi gerekmektedir ki etik ilkeler
benimsenmeli, dogru, ugrasilmis, deger yaratmis bilgiye erisimin onemi anlasilmalidir. Egitimde
yalniz bu gibi teknik yeterlilikler Ggretilmemeli, ayni zamanda toplumsal sorumluluk da
ogretilmelidir. Elde edilen veri ve bilgilerin kullaniminin toplumsal hassasiyetlere neden olabilecegi
unutulmamalidir. Ulusal ve uluslararas1 diizeyde hazirlanacak olan diizenlemeler, bu sorumlulugun
altin1 gizerken etik ilkelerin degisen zaman ve kosullara gore siirekli gézden gegirilmesi gerektigine
isaret etmektedir. Ozellikle sosyal bilimler alanindaki galismalarda, teknolojik gelismelerin toplumsal
etkileri degerlendirilirken yalnizca yenilik diizeyi degil, bu yeniliklerin bireyler ve toplum tizerindeki
etkileri de degerlendirilmelidir. Bu nedenle arastirmacilarin, ¢alismalari etik ilkeler dogrultusunda
sekillendirmeleri, hem bilimin giivenilirligi hem de toplumla kurdugu iliski agisindan hayati bir 5neme
sahiptir. Sorumlu bir yaklagim, yalnizca bireysel haklarin korunmasina degil, ayn1 zamanda daha adil

ve duyarl bir akademik ortamin olusmasina da katki saglar.
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YZ uygulamalarinda etik sorumlulugun temelini; veri giivenligini saglama, bireysel haklari gézetme
ve adil veri kullanimini tesvik etme hedefleri olusturmaktadir. Bu dogrultuda, akademik aragtirmalarda
YZ uygulamalarimin her basamaginda etik ilkelerin rehberliginde hareket edilmesi gereklidir.
Gelecege yonelik bakildiginda, YZ teknolojilerinin sosyal bilimlerdeki kullanimi dinamik ve siirekli
bir doniisiim igerisinde oldugu goriilmektedir. Bu doniisiimiin saglikli bir bigimde yoénlendirilebilmesi;
teknolojik gelismelerin ve degisen toplumsal ihtiyaclarin dikkate alinmasimi zorunlu kilmaktadir.
YZ'nin toplumsal esitsizlikleri derinlestirme potansiyelini azaltmak amaciyla, arastirmacilarin ve
politika yapicilarin etik standartlar1 siirekli olarak yeniden gézden gegirmesi ve dénemin kosullarina
uygun bigimde gilincellemesi kritik 6nem arz etmektedir. Ayrica, YZ'nin toplum tizerindeki etkilerinin
izlenebilmesi ve bu etkilerin hakkaniyetli bigimde yonetilebilmesi igin daha kapsayici, esnek ve

proaktif diizenlemelerin hayata gegirilmesine ihtiyag duyulmaktadir.

YZ temelli ¢alismalarin topluma ger¢ek anlamda fayda saglayabilmesi, etik sorumluluklarin ve
diizenleyici kurallara uyulmasina baglidir. Bilimsel ¢alismalarda YZ’nin sorumlu kullanimi; sadece
teknolojik geligmislikle simirl degil; ayn1 zamanda etik duyarlilik ve toplumsal sorumluluk bilinciyle
dogrudan ilgilidir. Bu siirecte, YZ'nin bilimsel iiretime katkisini artirmak adina, insan uzmanlhigz ile bu

teknolojilerin bir arada ¢alistigi hibrit sistemlerin gelistirilmesi gerekmektedir.

Yasal siirlamalar etik ilkelerin ihlal edilmesini engelleyen temel bir baraj gorevi gorecektir. Bu
sayede YZ uygulamalarinda nihai sorumlular belirlenecek, hukuka aykir1 edinilmis verilerin kullanimi
sonrasinda sorumlu kisi ya da kisiler tespit edilebilecektir. Kisisel bilgilerin veri havuzlarina
kaydedilmesinin oniine gegilmesiyle, bu bilgilerin i¢iincii sahislar tarafindan kullanimi ve

paylasilmasi gibi hak ihlalleri ortadan kalkacaktir.

Bilimsel arastirmalarda YZ’nin veri isleme ve desen tanima becerilerinin, insanin sezgisel ve etik
degerlendirme Yyetileriyle birlestirilmesi; yanli kararlar ve algoritmik onyarg: risklerini minimize
edecektir. Ozellikle, makale degerlendirme siireclerinde ortaya ¢ikabilecek bu is birligi; hatalarin
azaltilmasini, degerlendirme siireclerinin daha adil, tutarli ve seffaf ilerlemesini saglayacaktir. Ayrica
bu model, karar alma siireclerini hizlandirarak bilimsel bilginin daha kisa siirede aragtirmacilara
ulagmasina imkan taniyacaktir. Sonug¢ olarak, insan ve YZ’nin es giidiimlii ¢alistigi bu modeller;

bilimsel iiretimin daha seffaf, erisilebilir ve yiiksek standartlarda gergeklesmesinin temel anahtaridir.

KAYNAKCA

63


http://jhealthmgmt.com/

Vol. 5 No. 1 (2025) Journal of Health and Management http://jhealthmgmt.com/

Agrawal, A., Gans, J. S., & Goldfarb, A. (2019). Artificial intelligence: The ambiguous labor
market impact of automating prediction. Journal of Economic Perspectives, 33(2), 31—
50. https://doi.org/10.1257/jep.33.2.31

Akbas, A. (2024). Yapay zeka ile toplumsal doniisiim: Sosyolojik perspektif. Uluslararast
Beseri Bilimler ve Egitim Derqgisi, 10(22), 151-180.
https://doi.org/10.59304/ijhe.1477203

Alakus, H., & Yilmaz, K. (2025). Bilimsel arastirmalarda yapay zeka kullanimu etik ilkeleri.
MANAS Sosyal Arastirmalar Dergisi, 14(Egitim Bilimleri Ek Sayisi), 193-217.
https://doi.org/10.33206/mjss.1663647

Alshater, M. (2022). Exploring the role of artificial intelligence in enhancing academic
performance: A case study of ChatGPT. SSRN. https://doi.org/10.2139/ssrn.4312358

Arslan, K. (2020). Egitimde yapay zeka ve uygulamalari. Bat: Anadolu Egitim Bilimleri
Dergisi, 11(1), 71-88.

Bakiner, O. (2023). What do academics say about artificial intelligence ethics? An overview
of the scholarship. Al & Ethics, 3(2), 513-525. https://doi.org/10.1007/s43681-022-
00171-w

Basaran, R., & Yesilbag Ozenc, Y. (2024). Bilimsel arastirma siirecinde yapay zeka
araclarinin kullanimi. Uluslararas: Egitimde Miikemmellik Arayisi Dergisi (UEMAD),
4(1), 35-53.

Bensason, 1., Dericioglu Egemen, A., Kaspi, R., Kiizeci, E., Sezgin, O., & Uyan, B. (2024).
Yapay zeka etik ilkeleri ve hukuki diizenlemeler raporu. Tirkiye Yapay Zeka
Inisiyatifi. https://turkiye.ai/wp-content/uploads/2024/06/TRAI-Y apay-Zeka-Etik-
Ilkeleri-ve-Hukuki-Duzenlemeler-Raporu-Mayis-2024-5.pdf

Binns, R. (2018). Fairness in machine learning: Lessons from political philosophy.
Proceedings of the 2018 Conference on Fairness, Accountability, and Transparency,
81, 149-159. https://doi.org/10.1145/3178876.3185991

Bostrom, N. (2014). Superintelligence: Paths, dangers, strategies. Oxford University Press.

Burrell, J. (2016). How the machine ‘thinks’: Understanding opacity in machine learning
algorithms. Big Data & Society, 3(1), 1-12.
https://doi.org/10.1177/2053951715622512

Can, E. (2025). Bilimsel yaymlarin yapay zeka programlar tarafindan degerlendirilmesine
iligkin literatiir incelemesi. Kapanalt: Dergisi, (7), 61-77.

Chan, C. K. Y. (2023). A comprehensive Al policy education framework for university
teaching and learning. International Journal of Educational Technology in Higher
Education, 20(1), 1-25. https://doi.org/10.1186/s41239-023-00408-3

64


http://jhealthmgmt.com/
https://doi.org/10.1257/jep.33.2.31
https://doi.org/10.59304/ijhe.1477203
https://doi.org/10.33206/mjss.1663647
https://doi.org/10.2139/ssrn.4312358
https://www.google.com/search?q=https://doi.org/10.1007/s43681-022-00171-w
https://www.google.com/search?q=https://doi.org/10.1007/s43681-022-00171-w
https://turkiye.ai/wp-content/uploads/2024/06/TRAI-Yapay-Zeka-Etik-Ilkeleri-ve-Hukuki-Duzenlemeler-Raporu-Mayis-2024-5.pdf
https://turkiye.ai/wp-content/uploads/2024/06/TRAI-Yapay-Zeka-Etik-Ilkeleri-ve-Hukuki-Duzenlemeler-Raporu-Mayis-2024-5.pdf
https://www.google.com/search?q=https://doi.org/10.1145/3178876.3185991
https://doi.org/10.1177/2053951715622512
https://doi.org/10.1186/s41239-023-00408-3

Vol. 5 No. 1 (2025) Journal of Health and Management http://jhealthmgmt.com/

Deng, J., & Lin, Y. (2022). The benefits and challenges of ChatGPT: An overview. Frontiers
in Computing and Intelligent Systems, 2(2), 81-83.
https://doi.org/10.54097/fcis.v2i2.4465

European Commission. (2019, April 8). Ethics guidelines for trustworthy Al
https://www.aepd.es/sites/default/files/2019-12/ai-ethics-quidelines.pdf

Floridi, L., & Taddeo, M. (2016). What is data ethics? Philosophical Transactions of the
Royal Society A: Mathematical, Physical and Engineering Sciences, 374(2083).
https://doi.org/10.1098/rsta.2016.0360

Gao, C. A, Howard, F. M., Markov, N. S., Dyer, E. C., Ramesh, S., Luo, Y., & Pearson, A.
T. (2022). Comparing scientific abstracts generated by ChatGPT to original abstracts
using an artificial intelligence output detector, plagiarism detector, and blinded
human reviewers. bioRxiv. https://doi.org/10.1101/2022.12.07.519412

Good, 1. J. (1965). Speculations concerning the first ultraintelligent machine. In F. Alt & M.
Rubinoff (Eds.), Advances in Computers (Vol. 6, pp. 31-88). Academic Press.

International Organization  for  Standardization. (2024).  What is AlI?
https://www.iso.org/artificial-intelligence/what-is-ai

Jobin, A., lenca, M., & Vayena, E. (2019). The global landscape of Al ethics guidelines.
Nature Machine Intelligence, 1(9), 389-399. https://doi.org/10.1038/s42256-019-
0088-2

Kaplan, A., & Haenlein, M. (2019). Siri, Siri, in my hand: Who’s the fairest in the land? On
the interpretations, illustrations, and implications of artificial intelligence. Business
Horizons, 62(1), 15-25. https://doi.org/10.1016/j.bushor.2018.08.004

Kir, B., & Yilmaz, A. (2024). ChatGPT ve bilimsel arastirmalar: Yapay zeka kullaniminin
nasil olmasi gerektigi lizerine bir literatiir taramasi. 1ll. BILSEL International Ahlat
Scientific Researches Congress iginde (ss. 297-305).

Kulkarni, A., Alotaibi, F., Zeng, X., Wu, L., Zeng, T., Yao, B. M., Liu, M., Zhang, S., Zhou,
D., & Huang, L. (2025). Scientific hypothesis generation and validation: Methods,
datasets, and future directions. arXiv. https://arxiv.org/abs/2505.04651

Legg, S., & Hutter, M. (2007). Universal intelligence: A definition of machine intelligence.
Minds and Machines, 17(4), 391-444. https://doi.org/10.1007/s11023-007-9079-x

Liebrenz, M., Schleifer, R., Buadze, A., Bhugra, D., & Smith, A. (2023). Generating scholarly
content with ChatGPT: Ethical challenges for medical publishing. The Lancet Digital
Health, 5(3), 105-106. https://doi.org/10.1016/S2589-7500(23)00019-5

Limongi, R. (2024). The use of artificial intelligence in scientific research with integrity and
ethics. Future Studies Research Journal: Trends and Strategies, 16(1), Article e845.
https://doi.org/10.24023/FutureJournal/2175-5825/2024.v1611.845

65



http://jhealthmgmt.com/
https://doi.org/10.54097/fcis.v2i2.4465
https://www.aepd.es/sites/default/files/2019-12/ai-ethics-guidelines.pdf
https://doi.org/10.1098/rsta.2016.0360
https://doi.org/10.1101/2022.12.07.519412
https://www.iso.org/artificial-intelligence/what-is-ai
https://doi.org/10.1038/s42256-019-0088-2
https://doi.org/10.1038/s42256-019-0088-2
https://doi.org/10.1016/j.bushor.2018.08.004
https://arxiv.org/abs/2505.04651
https://doi.org/10.1007/s11023-007-9079-x
https://www.google.com/search?q=https://doi.org/10.1016/S2589-7500(23)00019-5
https://www.google.com/search?q=https://doi.org/10.24023/FutureJournal/2175-5825/2024.v16i1.845

Vol. 5 No. 1 (2025) Journal of Health and Management http://jhealthmgmt.com/

Maral, T. (2024). Sosyal bilimlerin kesisim noktasi: Yapay zeka ve etik. Ankara Uluslararast
Sosyal Bilimler Dergisi (Yapay Zeka ve Sosyal Bilimler Ogretimi), 7(13), 17-33.

OECD. (2019). Hello, world: Artificial intelligence and its use in the public sector. OECD
Observatory of Public Sector Innovation.

Rubinger, L., Gazendam, A., Ekhtiari, S., & Bhandari, M. (2023). Machine learning and
artificial intelligence in research and healthcare. Injury, 54(Supplement 1), 69-73.
https://doi.org/10.1016/j.injury.2022.01.046

Russell, S. J., & Norvig, P. (2021). Artificial intelligence: A modern approach (4. baski).
Pearson Education.

Salvagno, M., Taccone, F. S., & Gerli, A. G. (2023). Can artificial intelligence help for
scientific writing? Critical Care, 27(1), 75. https://doi.org/10.1186/513054-023-
04380-2

Schneider, P., Walters, W. P., Plowright, A. T., Sieroka, N., Listgarten, J., Goodnow Jr, R. A.,
& Schneider, G. (2020). Rethinking drug design in the artificial intelligence era.
Nature Reviews Drug Discovery, 19(5), 353-364. https://doi.org/10.1038/s41573-019-
0050-3

Singil, N. (2022). Yapay zeka ve insan haklar1. Public and Private International Law Bulletin,
42(1), 121-158. https://doi.org/10.26650/ppil.2022.42.1.970856

T.C. Cumhurbaskanligi Dijital Dontisiim Ofisi. (2024). Ulusal yapay zeka stratejisi 2024-
2025 eylem planmi. https://cbddo.gov.tr/duyurular/6846/ulusal-yapay-zeka-stratejisi-
2024-2025-eylem-plani-yayimlandi

The Economist. (2024, February 1). Al could accelerate scientific fraud as well as progress.
https://www.economist.com/science-and-technoloqy/2024/02/01/ai-could-accelerate-
scientific-fraud-as-well-as-progress

UNESCO. (2021). Recommendation on the ethics of artificial intelligence.
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000380455

Urganct, Y. (2024). Yapay zekanin is analizi, ig analistligi ve is zekas: iizerine etkisi [Yiiksek
lisans tezi, Katip Celebi Universitesi]. Sosyal Bilimler Enstitiisii.

Wang, W., & Siau, K. (2019). Artificial intelligence, machine learning, automation, robotics,
future of work and future of humanity: A review and research agenda. Journal of
Database Management (JDM), 30(1), 61-79.
https://doi.org/10.4018/JDM.2019010104

Wiener, N. (1948). Cybernetics: Or control and communication in the animal and the
machine. MIT Press.

66


http://jhealthmgmt.com/
https://doi.org/10.1016/j.injury.2022.01.046
https://doi.org/10.1186/s13054-023-04380-2
https://doi.org/10.1186/s13054-023-04380-2
https://doi.org/10.1038/s41573-019-0050-3
https://doi.org/10.1038/s41573-019-0050-3
https://doi.org/10.26650/ppil.2022.42.1.970856
https://cbddo.gov.tr/duyurular/6846/ulusal-yapay-zeka-stratejisi-2024-2025-eylem-plani-yayimlandi
https://cbddo.gov.tr/duyurular/6846/ulusal-yapay-zeka-stratejisi-2024-2025-eylem-plani-yayimlandi
https://www.economist.com/science-and-technology/2024/02/01/ai-could-accelerate-scientific-fraud-as-well-as-progress
https://www.economist.com/science-and-technology/2024/02/01/ai-could-accelerate-scientific-fraud-as-well-as-progress
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000380455
https://www.google.com/search?q=https://doi.org/10.4018/JDM.2019010104

Vol. 5 No. 1 (2025) Journal of Health and Management http://jhealthmgmt.com/

World Economic Forum. (2020). The future of jobs report 2020.
https://www.weforum.org/reports/the-future-of-jobs-report-2020

Yaman, 1. (2023). DeepL Translate ve Google Translate sistemlerinin Ingilizce-Tiirkge ve
Tiirkge-Ingilizce geviri performanslarinin karsilastiriimasi. Séylem Filoloji Dergisi
(Ceviribilim Ozel Sayist), 29—41. https://doi.org/10.29110/soylemdergi.1187172

67


http://jhealthmgmt.com/
https://www.weforum.org/reports/the-future-of-jobs-report-2020
https://doi.org/10.29110/soylemdergi.1187172

